PROGRAMUL ZILNIC (2-5/6 ani)
- grupe cu orar normal -

Repere orare

Jocuri si activitati liber-
alese

Activitati pe domenii experientiale

Rutine, Tranzitii / Activitiati pentru dezvoltare personala

8,00 -9,00 Jocuri si activitati liber- - Rutina: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
alese (joc liber)
Activitate individuala de explorare a unui subiect de care este interesat
copilul / activitati recuperatorii individualizate sau pe grupuri mici*
9,00 — 11,30 Jocuri si activitati liber- Activitati pe domenii experientiale Rutina: Intdlnirea de dimineatd (15/30 min.)
alese (pe centre de interes)
Rutine si tranzitii care sa vizeze pregétirea copiilor pentru activitatile care
urmeaza (deprinderi de igiena individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplina, deprinderi de autoservire etc.)
Rutind: Gustarea (deprinderi specifice)
11,30 - 12,30 Jocuri si activitati liber- - Rutine si tranzitii care sd vizeze pregatirea copiilor pentru activitatile
alese liber-alese si, implicit, derularea jocurilor si a activitatilor recreative, In
aer liber (deprinderi igiend individuala si colectiva, deprinderi de ordine si
(jocuri de miscare, jocuri disciplind, deprinderi de autoservire, deprinderi motrice, deprinderi de
distractive, concursuri, comunicare $i cooperare etc.)
spectacole de teatru, auditii
literare/muzicale, activitati Optional (in cazul in care se deruleaza, acesta se va desfasura o data pe
in aer liber, vizite etc.) saptamana)
12,30 - 13,00 Jocuri si activitati liber- - Activitate individuala de explorare a unui subiect de care este interesat

alese (joc liber)

copilul

Rutina: Plecarea acasa (deprinderi specifice).







